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L'escrime

Les deux classes de CM2 sont allées toutes les semaines au gymnase des Murlins pour pratiquer l'escrime. Avec le
maître d'escrime, on a appris des techniques pour se défendre et attaquer : à faire une fente avec un allongement de
bras pour toucher l'adversaire et reculer pour éviter de se faire toucher. Si vous maîtrisez ces deux techniques, vous
serez capables de combattre.
 On a fait des combats par deux avec un arbitre.
 Redouane, Rida
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